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Раздел 1. Организация инклюзивного образовательного процесса  

в ГАПОУ ТО «Тобольский многопрофильный техникум» 

 

1.1. Нормативная правовая основа инклюзивного образования 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (статьи 2, 79); 

 Федеральный закон от 24 ноября 1995 №181-ФЗ «О социальной защите инвалидов 

в Российской Федерации. 

 Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным 

программам среднего профессионального образования» (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 30 июля 2013г., регистрационный 

№ 29200) 

 Приказ Минобрнауки России от 16 августа 2013 г. № 968 «Об утверждении 

Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего профессионального образования» (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 1 ноября 2013г., регистрационный 

№ 30306) 

 Приказ Минпросвещения России и Минобрнауки России от 05 августа 2020г. 

№885/390 «О практической подготовке обучающихся» (зарегистрирован 11.09.2020 

№59778) 

 Письмо Минобрнауки России от 18.03.2014 №06-281 «О направлении Требований» 

(вместе с «Требованиями к организации образовательного процесса для обучения 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в профессиональных 

образовательных организациях, в том числе оснащенности образовательного 

процесса» (утв. Минобрнауки России 26.12.2013 № 06-2412вн) 

 Письмо Минобрнауки России от 22.04.2015 №06-443 «О направлении 

методических рекомендаций» (вместе с «Методическими рекомендациями по 

разработке и реализации адаптированных образовательных программ СПО» (утв. 

20.04.2015г. №06-830 вн).  
 

1.2. Основные понятия, используемые в инклюзивном образовании 

Инклюзивное образование - обеспечение равного доступа к образованию для всех 

обучающихся с учетом разнообразия особых образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей (ст.2. ФЗ №273). 

Обучающийся с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) - физическое лицо, 

имеющее недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, подтвержденные 

психолого-медико-педагогической комиссией и препятствующие получению образования 

без создания специальных условий. 

Инвалид - лицо, которое имеет нарушение здоровья со стойким расстройством функций 

организма, обусловленное заболеваниями, последствиями травм или дефектами, 

приводящее к ограничению жизнедеятельности и вызывающее необходимость его 

социальной защиты. 

Адаптированная образовательная программа (АОП) - образовательная программа, 

адаптированная для обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и при 

необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию указанных лиц (ст.2, ФЗ №273)  

Адаптированная образовательная программа среднего профессионального образования 

(АОП СПО) - программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих или 

программа подготовки специалистов среднего звена, адаптированная для обучения 



инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей их 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и при необходимости 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных 

лиц. 

Адаптированная рабочая программа - это рабочая программа, адаптированная для 

обучения инвалидов и лиц с ОВЗ с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц.  

Адаптационная дисциплина - это элемент адаптированной образовательной программы 

среднего профессионального образования, направленный на индивидуальную коррекцию 

учебных и коммуникативных умений и способствующий социальной и профессиональной 

адаптации обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья. 

Индивидуальная программа реабилитации (ИПР) инвалида - разработанный на основе 

решения Государственной службы медико-социальной экспертизы комплекс оптимальных 

для инвалида реабилитационных мероприятий, включающий в себя отдельные виды, 

формы, объемы, сроки и порядок реализации медицинских, профессиональных и других 

реабилитационных мер, направленных на восстановление, компенсацию нарушенных или 

утраченных функций организма, восстановление, компенсацию способностей инвалида к 

выполнению определенных видов деятельности. 

Индивидуальный учебный план - учебный план, обеспечивающий освоение 

образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом 

особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося. 

Специальные условия для получения образования - условия обучения, воспитания и 

развития обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, включающие в себя использование специальных образовательных программ и 

методов обучения и воспитания, специальных учебников, учебных пособий и 

дидактических материалов, специальных технических средств обучения коллективного и 

индивидуального пользования, предоставление услуг ассистента (помощника), 

оказывающего обучающимся необходимую техническую помощь, проведение групповых 

и индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение доступа в здания организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, и другие условия, без которых 

невозможно или затруднено освоение образовательных программ инвалидами и 

обучающимися с ограниченными возможностями здоровья. 

 

1.3. Требования к абитуриенту 
Зачисление на обучение по адаптированной образовательной программе 

осуществляется по личному заявлению поступающего инвалида или поступающего с 

ограниченными возможностями здоровья на основании рекомендаций, данных по 

результатам медико-социальной экспертизы или психолого-медико-педагогической 

комиссии. Также возможен перевод обучающегося инвалида или обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья на адаптированную образовательную программу 

в процессе обучения. 

Образование инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

может быть организовано как совместно с другими обучающимися, так и в отдельных 

классах, группах или в отдельных организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность. Численность обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в 

учебной группе устанавливается до 15 человек. 

Инвалид при поступлении на адаптированную образовательную программу должен 

предъявить индивидуальную программу реабилитации инвалида (ребенка-инвалида) 

с рекомендацией об обучении по данной профессии/специальности, содержащую 

информацию о необходимых специальных условиях обучения, а также сведения 



относительно рекомендованных условий и видов труда. 

Лицо с ограниченными возможностями здоровья при поступлении на 

адаптированную образовательную программу должно предъявить заключение 

психолого-медико-педагогической комиссии с рекомендацией об обучении по данной 

профессии/специальности, содержащее информацию о необходимых специальных 

условиях обучения. 

 

 

Раздел 2. Общие положения разработки и реализации адаптированной 

образовательной программы в СПО 

 

2.1. Понятие и назначение адаптированной образовательной программы 

Адаптированная образовательная программа среднего профессионального 

образования – это комплекс учебно-методической документации, который содержит 

учебный план, календарный учебный график, рабочие программы учебных предметов, 

дисциплин, междисциплинарных курсов, профессиональных модулей, практик, иных 

компонентов, определяющих объем и содержание образования по специальности, 

планируемые результаты освоения образовательной программы, специальные условия 

образовательной деятельности. 

Адаптированная образовательная программа обеспечивает достижение 

обучающимися инвалидами и обучающимися с ограниченными возможностями здоровья 

результатов, установленных соответствующим ФГОС СПО. 

Разработка и реализация адаптированной образовательной программы 

ориентирована на решение следующих задач: 

- создание в образовательной организации условий, необходимых для получения 

профессионального образования инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 

здоровья, их социализации и адаптации; 

- повышение уровня доступности профессионального образования для инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья; 

- повышение качества профессионального образования инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья; 

- возможность формирования индивидуальной образовательной траектории для 

обучающегося инвалида или обучающегося с ограниченными возможностями здоровья; 

- формирование в образовательной организации толерантной социокультурной 

среды. 

АОП - это образовательная программа, адаптированная для обучения детей с учетом 

особенностей их психофизического и речевого развития, индивидуальных возможностей, 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.  

АОП определяет рекомендованный объем и содержание среднего 

профессионального образования по специальности/профессии, планируемые результаты 

освоения образовательной программы, условия образовательной деятельности. 

АОП, реализуемая на базе основного общего образования, разрабатывается 

образовательной организацией на основе требований ФГОС СОО и ФГОС СПО с учетом 

получаемой специальности и примерной основной образовательной программы СПО. 

 

2.2. Специальные условия реализации адаптированной образовательной 

программы 

Реализация адаптированной образовательной программы в обязательном порядке 

должна предусматривать создание в образовательной организации специальных условий, 

которые включают в себя как общие условия для всех обучающихся инвалидов и 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, так и специфические условия 

для конкретных категорий лиц с различными нарушениями здоровья и обеспечивать 



реализацию их особых образовательных потребностей. 

При реализации АОП необходимо предусмотреть специальные требования к 

условиям ее реализации: 

-оборудование учебного кабинета для обучающихся с различными видами 

ограничений здоровья; 

-информационное, учебно-методическое обеспечение обучения, включающее 

представление учебных материалов в различных формах; 

-формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны быть 

адаптированы для обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья 

 

2.3. Требования к материально-техническому оснащению адаптированной 

образовательной программы 

Материально-техническое обеспечение реализации адаптированной образовательной 

программы должно отвечать не только общим требованиям, определенным в ФГОС СПО, 

но и особым образовательным потребностям инвалидов и обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья. В связи с этим в структуре материально-технического 

обеспечения образовательного процесса категории обучающихся инвалидов и 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья должна быть отражена 

специфика требований к доступной среде, в том числе: 

- организации безбарьерной архитектурной среды образовательной организации; 

- организации рабочего места обучающегося; 

- техническим и программным средствам общего и специального назначения. 

Учебные кабинеты, мастерские, специализированные лаборатории должны быть 

оснащены современным оборудованием и учебными местами с техническими средствами 

обучения для обучающихся с различными видами ограничений здоровья. 

В техникуме должны быть созданы условия для получения образования 

обучающимися с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью. 

Установлены пандус и поручни, кнопка вызова персонала, локальные пониженные стойки 

барьеров. Дверные проёмы в учебном корпусе расширены. Учебные мастерские и 

лаборатории расположены на первом этаже.   

2.4. Требования к учебно-методическому обеспечению адаптированной 

образовательной программы 

АОП должна быть обеспечена учебно-методической документацией, 

адаптированной к особым образовательным потребностям обучающихся, по всем 

предметам, дисциплинам, междисциплинарным курсам и профессиональным модулям. 

Содержание каждой из дисциплин (предметов, МДК, модулей, практик) рекомендуется 

преподавателям размещать на сайте техникума, в СДО ТМТ на платформе Moodle или на 

своих персональных учебных аккаунтах. 

При проведении учебных занятий рекомендуется использование мультимедийных 

комплексов, электронных учебников и учебных пособий, адаптированных к ограничениям 

здоровья обучающихся. 

Обучающиеся инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья должны 

быть обеспечены печатными и (или) электронными учебными изданиями, 

адаптированными при необходимости для обучения указанных обучающихся. 

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети Интернет для 

каждого обучающегося инвалида или обучающегося с ограниченными возможностями 

здоровья должен быть обеспечен предоставлением ему не менее чем одного учебного, 

методического печатного и/или электронного издания по каждой дисциплине, 

междисциплинарному курсу, профессиональному модулю в формах, адаптированных к 

ограничениям их здоровья (включая электронные базы периодических изданий). 

Для обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями 



здоровья комплектация библиотечного фонда осуществляется электронными изданиями 

основной и дополнительной учебной литературы по дисциплинам всех учебных циклов, 

изданной за последние 5 лет. Библиотечный фонд помимо учебной литературы включает 

официальные, справочно-библиографические и периодические издания.  

Рекомендуется обеспечить к ним доступ обучающихся инвалидов и обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья с использованием специальных технических и 

программных средств. 

Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и обучающиеся с 

ограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом к сети 

Интернет. 

В случае применения электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий каждый обучающийся в течение всего периода обучения должен быть 

обеспечен индивидуальным неограниченным доступом к электронной информационно-

образовательной среде с использованием специальных технических и программных 

средств, содержащей все электронные образовательные ресурсы, перечисленные в 

рабочих программах дисциплин, модулей, практик. 

Образовательная организация должна быть обеспечена необходимым комплектом 

программного обеспечения, адаптированного при необходимости для обучающихся 

инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. В случае 

лицензирования программного обеспечения образовательная организация должна иметь 

количество лицензий, необходимое для обеспечения аудиторной и внеаудиторной работы 

обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

 

Обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья, в отличие от остальных, 

имеют свои специфические особенности восприятия, переработки материала, выполнения 

промежуточных и итоговых форм контроля знаний. Они должны быть обеспечены 

печатными и электронными образовательными ресурсами (программы, учебники, учебные 

пособия, материалы для самостоятельной работы и т.д.) в формах, адаптированных к 

ограничениям их здоровья и восприятия информации: 

для лиц с нарушениями зрения: 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

- в печатной форме на языке Брайля; 

для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме видео- аудиофайла; 

для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройства аутистического спектра, 

нарушения психического развития)  

-текст с иллюстрациями,  

-мультимедийные материалы. 

 

2.5. Требования к организации практики обучающихся инвалидов и 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Практика является обязательным разделом адаптированной образовательной 

программы. Она представляет собой вид учебных занятий, непосредственно 

ориентированных на профессионально-практическую подготовку обучающихся, в том 

числе обеспечивающую подготовку и защиту выпускной квалификационной работы. 



Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья форма проведения 

практики устанавливается образовательной организацией с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья. 

При определении мест прохождения учебной и производственных практик 

обучающимся инвалидом образовательная организация должна учитывать рекомендации, 

данные по результатам медико-социальной экспертизы, содержащиеся в индивидуальной 

программе реабилитации инвалида, относительно рекомендованных условий и видов 

труда. 

При необходимости для прохождения практики инвалидами создаются специальные 

рабочие места с учетом нарушенных функций и ограничений их жизнедеятельности в 

соответствии с требованиями, утвержденными приказом Министерства труда России от 

19 ноября 2013 года N 685н (Приказ Минтруда России от 19 ноября 2013 года N 685н "Об 

утверждении основных требований к оснащению (оборудованию) специальных рабочих 

мест для трудоустройства инвалидов с учетом нарушенных функций и ограничений их 

жизнедеятельности" (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 

апреля 2014 г., регистрационный N 31801). 

Специальные рабочие места для трудоустройства инвалидов - рабочие места, 

требующие дополнительных мер по организации труда, включая адаптацию основного и 

вспомогательного оборудования, технического и организационного оснащения, 

дополнительного оснащения и обеспечения техническими приспособлениями с учетом 

индивидуальных возможностей инвалидов. 

Оснащение (оборудование) специальных рабочих мест для практики обучающихся 

инвалидов осуществляется индивидуально для конкретного инвалида, а также для группы 

инвалидов, имеющих однотипные нарушения функций организма и ограничения 

жизнедеятельности. Специальные рабочие места для прохождения практики инвалидами 

оснащаются с учетом их нарушенных функций и ограничений жизнедеятельности в 

соответствии с основными требованиями к такому оснащению (оборудованию) указанных 

рабочих мест, определенными федеральным органом исполнительной власти, 

осуществляющим функции по выработке и реализации государственной политики и 

нормативно-правовому регулированию в сфере труда и социальной защиты населения. 

 

2.6. Требования к организации воспитания обучающихся с ОВЗ и 

инвалидностью 

В техникуме используются различные формы воспитательной работы, 

адаптированной для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, а также 

меры социальной поддержки. Предусмотрена возможность участия обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья в студенческом самоуправлении, в работе 

спортивных секций и творческих кружках; в олимпиадах и конкурсах профессионального 

мастерства. 

Выбор форм организации воспитательной работы основывается на анализе 

эффективности и практическом опыте. Для реализации АОП определены следующие 

формы воспитательной работы с обучающимися: 

– информационно-просветительские занятия (лекции, встречи, совещания, 

собрания и т.д.) 

– массовые и социокультурные мероприятия; 

– спортивно-массовые и оздоровительные мероприятия; 

–деятельность творческих объединений, студенческих организаций; 

– психолого-педагогические тренинги и индивидуальные консультации; 

– научно-практические мероприятия (конференции, форумы, олимпиады, 

чемпионаты и др); 

– профориентационные мероприятия (конкурсы, фестивали, мастер-классы, квесты, 

экскурсии и др.); 



– опросы, анкетирование, социологические исследования среди обучающихся и др. 

Рекомендуется уделять внимание индивидуальной работе преподавателя с 

обучающимися инвалидами и обучающимися с ограниченными возможностями здоровья. 

Под индивидуальной работой подразумевается две формы взаимодействия с 

преподавателем, мастером производственного обучения: индивидуальная учебная работа 

(консультации), т.е. дополнительное разъяснение учебного материала и углубленное 

изучение материала с теми обучающимися, которые в этом заинтересованы, и 

индивидуальная воспитательная работа. Индивидуальные консультации по предмету 

становятся важным фактором, способствующим индивидуализации обучения и 

установлению контакта между преподавателем (мастером производственного обучения) и 

обучающимся инвалидом или обучающимся с ограниченными возможностями здоровья. 

В ходе таких консультаций снимается много вопросов, связанных с индивидуальным 

темпом освоения учебного материала этой категории обучающихся. При наличии в 

учебных группах обучающихся инвалидов или обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья необходимо отводить больше времени на индивидуальную 

работу с этими обучающимися, так как у них есть четко обозначенный запрос на 

индивидуальную работу, которую можно было бы назвать воспитательно-

психологической. Такой запрос является формой поиска эмоциональной социальной 

поддержки, тогда как запрос на консультации по предмету - формой поиска 

инструментальной социальной поддержки. 
 

2.7. Требования к кадровым условиям реализации адаптированной 

образовательной программы 

Педагогические работники, участвующие в реализации АОП должны иметь 

возможность прохождения повышения квалификации по вопросам обучения инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья.  

Педагогические работники, участвующие в реализации адаптированной 

образовательной программы должны быть ознакомлены с психофизическими 

особенностями обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и учитывать их при организации образовательного процесса, 

владеть педагогическими технологиями инклюзивного обучения и методами их 

использования в работе с инклюзивными группами обучающихся. 

К реализации адаптированной образовательной программы при необходимости 

привлекаются тьюторы, психологи (педагоги-психологи, специальные психологи), 

социальные педагоги (социальные работники), специалисты по специальным техническим 

и программным средствам обучения, а также при необходимости сурдопедагоги, 

сурдопереводчики, тифлопедагоги, тифлосурдопереводчики. 

 

2.8. Характеристика социокультурной среды образовательной организации, 

обеспечивающей социальную адаптацию обучающихся инвалидов и обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья 

В техникуме в процессе реализации программы организованы основные виды 

сопровождения учебного процесса лиц с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидностью: 

- организационно-педагогическое сопровождение (направлено на контроль учебы 

обучающегося инвалида или обучающегося с ограниченными возможностями здоровья в 

соответствии с графиком учебного процесса в условиях инклюзивного обучения); 

- психолого-педагогическое сопровождение (осуществляется для обучающихся 

инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, имеющих 

проблемы в обучении, общении и социальной адаптации и направлено на изучение, 

развитие и коррекцию личности обучающегося и адекватность становления его 

компетенций); 



- профилактически-оздоровительное сопровождение (предусматривает решение 

задач, направленных на повышение психических ресурсов и адаптационных 

возможностей инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, гармонизацию 

их психического состояния, профилактику обострений основного заболевания, а также на 

нормализацию фонового состояния, включая нормализацию иммунного статуса, что 

непосредственно снижает риск обострения основного заболевания); 

- социальное сопровождение (решает широкий спектр вопросов социального 

характера, от которых зависит успешная учеба инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья в образовательной организации. Это содействие в решении 

бытовых проблем проживания в общежитии, транспортных вопросов, социальные 

выплаты, выделение материальной помощи, вопросы стипендиального обеспечения, 

назначение именных и целевых стипендий различного уровня, организация досуга, 

летнего отдыха обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и вовлечение их в студенческое самоуправление, организация 

волонтерского движения и т.д.) 

-волонтерское сопровождение (не только способствует социализации инвалидов, но 

и влияет на развитие общекультурного уровня у остальных обучающихся, формирует 

гражданскую, правовую и профессиональную позицию готовности всех членов 

коллектива к общению и сотрудничеству, к способности толерантно воспринимать 

социальные, личностные и культурные различия). 

Внеучебная деятельность представляет собой отличную базу для инклюзивной 

работы с обучающимися с ОВЗ и инвалидностью. Культурно-досуговые мероприятия, 

спорт, студенческое самоуправление, совместный досуг раскрывают и развивают 

разнообразные способности и таланты обучающихся. В техникуме предусмотрена 

возможность участия обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в 

студенческом самоуправлении, в работе спортивных секциях и творческих кружках; 

Одним из эффективных методов подготовки конкурентоспособного работника 

является привлечение обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья к участию в конкурсах и олимпиадах профессионального 

мастерства на различных уровнях. Конкурсы способствуют формированию опыта 

творческой деятельности обучающихся, создают оптимальные условия для 

самореализации личности, ее профессиональной и социальной адаптации, повышения 

уровня профессионального мастерства, формирования портфолио, необходимого для 

трудоустройства. Рекомендуется привлекать обучающихся к участию в конкурсе 

профмастерства «Абилимпикс». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Раздел 3. Контроль и оценка результатов освоения адаптированной образовательной 

программы 

 

3.1. Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация 

обучающихся с ОВЗ и инвалидов 

Конкретные формы и процедуры текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья устанавливаются преподавателем самостоятельно с учетом ограничений 

здоровья после обсуждения на заседании цикловой комиссии. Их рекомендуется доводить 

до сведения обучающихся в сроки, определенные в локальных нормативных актах 

образовательной организации, но не позднее первых двух месяцев от начала обучения. 

Для обучающегося инвалида или обучающегося с ограниченными возможностями 

здоровья рекомендуется осуществление входного контроля, назначение которого состоит 

в определении его способностей, особенностей восприятия и готовности к освоению 

учебного материала. Форма входного контроля для обучающихся инвалидов и 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья устанавливается с учетом 

индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно 

на компьютере, в форме тестирования и т.п.). При необходимости обучающимся 

предоставляется дополнительное время для подготовки ответа. 

Текущий контроль успеваемости осуществляется преподавателем и/или 

обучающимся инвалидом или обучающимся с ограниченными возможностями здоровья в 

процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, а также выполнения 

индивидуальных работ и домашних заданий, или в режиме тренировочного тестирования 

в целях получения информации о выполнении обучаемым требуемых действий в процессе 

учебной деятельности; правильности выполнения требуемых действий; соответствии 

формы действия данному этапу усвоения учебного материала; формировании действия с 

должной мерой обобщения, освоения (в том числе автоматизированности, быстроты 

выполнения) и т.д. Текущий контроль успеваемости для обучающихся инвалидов и 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья имеет большое значение, 

поскольку позволяет своевременно выявить затруднения и отставание в обучении и 

внести коррективы в учебную деятельность. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в форме зачетов, 

диф.зачетов и/или экзаменов. Форма промежуточной аттестации для обучающихся 

инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья устанавливается с 

учетом индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, 

письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). При необходимости 

рекомендуется предусмотреть для них увеличение времени на подготовку к зачетам и 

экзаменам, а также предоставлять дополнительное время для подготовки ответа на 

зачете/экзамене. Возможно установление образовательной организацией индивидуальных 

графиков прохождения промежуточной аттестации обучающимися инвалидами и 

обучающимися с ограниченными возможностями здоровья. 

При необходимости для обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья промежуточная аттестация может проводиться в несколько 

этапов. Для этого рекомендуется использовать рубежный контроль, который является 

контрольной точкой по завершению изучения раздела или темы дисциплины, 

междисциплинарного курса, практик и ее разделов с целью оценивания уровня освоения 

программного материала. Формы и срок проведения рубежного контроля определяются 

преподавателем (мастером производственного обучения) с учетом индивидуальных 

психофизических особенностей обучающихся. 

Для промежуточной аттестации обучающихся инвалидов и обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья по дисциплинам (междисциплинарным курсам) 

кроме преподавателей конкретной дисциплины (междисциплинарного курса) в качестве 



внешних экспертов необходимо привлекать преподавателей смежных дисциплин (курсов). 

Для оценки качества подготовки обучающихся и выпускников по профессиональным 

модулям необходимо привлекать в качестве внештатных экспертов работодателей. 

 

3.2. Проведение государственной итоговой аттестации для обучающихся с ОВЗ и 

инвалидностью  

Для государственной итоговой аттестации по программе образовательной 

организацией разрабатывается программа государственной итоговой аттестации и фонды 

оценочных средств.  

Государственная итоговая аттестация выпускников-инвалидов и выпускников с 

ограниченными возможностями здоровья проводится в соответствии с Порядком 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

среднего профессионального образования (Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 16 августа 2013 г. N 968 "Об утверждении Порядка проведения 

государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего 

профессионального образования" (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 1 ноября 2013 г., регистрационный N 30306). 

Выпускники или родители (законные представители) несовершеннолетних 

выпускников не позднее чем за 3 месяца до начала государственной итоговой аттестации 

подают письменное заявление о необходимости создания для них специальных условий 

при проведении государственной итоговой аттестации. В специальные условия могут 

входить: предоставление отдельной аудитории, увеличение времени для подготовки 

ответа, присутствие ассистента, оказывающего необходимую техническую помощь, выбор 

формы предоставления инструкции по порядку проведения государственной итоговой 

аттестации, формы предоставления заданий и ответов (устно, письменно на бумаге, 

письменно на компьютере, письменно на языке Брайля, с использованием услуг 

ассистента (сурдопереводчика, тифлосурдопереводчика), использование специальных 

технических средств, предоставление перерыва для приема пищи, лекарств и др. 

Образовательная организация определяет требования к процедуре проведения 

государственной итоговой аттестации с учетом особенностей ее проведения для 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

Для проведения государственной итоговой аттестации разрабатывается программа, 

определяющая требования к содержанию, объему и структуре выпускной 

квалификационной работы, а также к процедуре ее защиты. 

Процедура защиты выпускной квалификационной работы для выпускников-

инвалидов и выпускников с ограниченными возможностями здоровья должна 

предусматривать предоставление необходимых технических средств и при необходимости 

оказание технической помощи. 

В случае проведения государственного(ых) экзамена(ов) в соответствии с ФГОС 

СПО форма его (их) проведения для выпускников-инвалидов и выпускников с 

ограниченными возможностями здоровья устанавливается с учетом индивидуальных 

психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в 

форме тестирования и т.п.). При необходимости обучающимся предоставляется 

дополнительное время для подготовки ответа. 

Государственная итоговая аттестация для обучающихся инвалидов и обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья может проводиться с использованием 

дистанционных образовательных технологий. 

 

При проведении государственной итоговой аттестации рекомендуется обеспечить 

соблюдение следующих общих требований:  



− проведение ГИА для лиц с инвалидностью, с ОВЗ в одной аудитории совместно с 

выпускниками, не имеющими ограниченных возможностей здоровья, если это не создает 

трудностей для выпускников при прохождении государственной итоговой аттестации;  

− присутствие в аудитории ассистента, оказывающего выпускникам необходимую 

техническую помощь с учетом их индивидуальных особенностей (занять рабочее место, 

передвигаться, прочитать и оформить задание, общаться с членами государственной 

экзаменационной комиссией);  

− пользование необходимыми выпускникам техническими средствами с учетом их 

индивидуальных особенностей;  

− обеспечение возможности беспрепятственного доступа выпускников в аудитории, 

туалетные и другие помещения, а также их пребывания в указанных помещениях (наличие 

пандусов, поручней, расширенных дверных проемов, аудитория должна располагаться на 

первом этаже, наличие специальных кресел и других приспособлений). 

 

Дополнительно при проведении ГИА обеспечивается соблюдение следующих 

требований в зависимости от категорий выпускников с ограниченными возможностями 

здоровья:  

а) для слепых:  

− задания для выполнения, а также инструкция о порядке ГИА оформляются рельефно-

точечным шрифтом Брайля или в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением для слепых, или 

зачитываются ассистентом;  

− письменные задания выполняются на бумаге рельефно-точечным шрифтом Брайля или 

на компьютере со специализированным программным обеспечением для слепых, или 

надиктовываются ассистенту; 

− выпускникам для выполнения задания при необходимости предоставляется комплект 

письменных принадлежностей и бумага для письма рельефно-точечным шрифтом Брайля, 

компьютер со специализированным программным обеспечением для слепых;  

б) для слабовидящих:  

− обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс;  

− выпускникам для выполнения задания при необходимости предоставляется 

увеличивающее устройство;  

− задания для выполнения, а также инструкция о порядке проведения государственной 

аттестации оформляются увеличенным шрифтом;  

в) для глухих и слабослышащих, с тяжелыми нарушениями речи: 

− обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратуры коллективного пользования, 

при необходимости предоставляется звукоусиливающая аппаратура индивидуального 

пользования;  

− по их желанию государственный экзамен может проводиться в письменной форме;  

г) для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата (с тяжелыми нарушениями 

двигательных функций верхних конечностей или отсутствием верхних конечностей):  

− письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 

программным обеспечением или надиктовываются ассистенту;  

− по их желанию государственный экзамен может проводиться в устной форме.  

− обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратуры коллективного пользования, 

при необходимости предоставляется звукоусиливающая аппаратура индивидуального 

пользования;  

− по их желанию государственный экзамен может проводиться в письменной форме.  
 

 

 

 



Раздел 4. Особенности реализации образовательного процесса для различных категорий 

обучающихся с ОВЗ 

 

Материально-техническое, информационное и учебно-методическое обеспечение 

реализации адаптированной образовательной программы должно отвечать не только 

общим требованиям, определенным в ФГОС СПО по специальности, но и особым 

образовательным потребностям каждой категории обучающихся инвалидов и 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.  

 

4.1. Категория обучающихся – с нарушением слуха (слабослышащие, позднооглохшие)  

Специфика обучения лиц, относящихся к категории «слабослышащие, 

позднооглохшие»:  

− развитие познавательного потенциала путем усвоения нового через знак (т.е. 

письменную речь);  

− использование элементов информационных технологий;  

− соблюдение слухоречевого режима на каждом занятии;  

− дублирование справочной информации о расписании учебных занятий визуальной: 

электронно-информационный терминал, адаптированный для людей с инвалидностью;  

− обеспечение надлежащими звуковыми средствами воспроизведения информации;  

− сочетание всех видов речевой деятельности (говорения, слушания, чтения, письма, 

дактилирования, зрительного восприятия с лица и с руки говорящего), жестового языка;  

− применение опережающего чтения, когда студенты заранее знакомятся с лекционным 

материалом и обращают внимание на незнакомые и непонятные слова и фрагменты;  

− фиксация на артикуляции педагога – речь громче и четче, подбирая подходящий 

уровень;  

− дополнительное объяснение некоторых основных понятий изучаемого материала с 

использованием наглядного материала, видеоматериалов;  

− использование ресурса электронно-информационного терминала, адаптированного для 

людей с инвалидностью: выход с систему Интернет, использование электронных 

образовательных ресурсов, в том числе сайта техникума, портала дистанционного 

обучения техникума и др., вывод на экран фото-, видео-материалов, текстовой 

информации и т.д.  

В процессе обучения рекомендуется использовать:  

− опорные конспекты, схемы, придающие упрощенный схематический вид изучаемым 

понятиям;  

− видеоинформация, сопровождаемая текстовой бегущей строкой;  

− анимация с гиперссылками для изображения различных динамических моделей, не 

поддающихся видеозаписи;  

− программное обеспечение, установленное на ноутбук или компьютер: Microsoft Office 

Professional; Windows 10 Professional.  

Для обучения слабослышащих обучающихся рекомендуется установить:  

-звукоусиливающая аппаратура коллективного и индивидуального пользования «Эхо» на 

N чел. (производство ВНПП г. Казань);  

-телевизор с телетекстом для приема программ со скрытыми субтитрами;  

-информационное табло в виде бегущей строки.  

 

4.2. Категория обучающихся – с нарушением зрения (слабовидящие, слепые)  

Специфика обучения слабовидящих студентов:  

− соблюдение режима зрительной нагрузки при работе с техническими средствами 

обучения;  

− дублирование справочной информации о расписании учебных занятий визуальной: 

электронно-информационный терминал, адаптированный для людей с инвалидностью;  



− использование технических средств;  

− использование ресурса электронно-информационного терминала, адаптированного для 

людей с инвалидностью: выход с систему Интернет, использование электронных 

образовательных ресурсов, в том числе сайта колледжа, портала дистанционного 

обучения колледжа и др., вывод на экран фото-, видео-материалов, текстовой информации 

и т.д.;  

− предоставление места для хранения индивидуальных тифлотехнических и оптических 

средств;  

− представление информации исходя из специфики слабовидящего: крупный шрифт (16 – 

18 размер), дисковый накопитель (для чтения с помощью компьютера со звуковой 

программой), аудиофайлы;  

В процессе обучения слабовидящих рекомендуется использовать:  

− индивидуальные дидактические материалы и наглядные пособия, выполненные с 

учетом индивидуальных зрительных возможностей слабовидящих обучающихся;  

− программное обеспечение, установленное на ноутбук или компьютер: Microsoft Office 

Professional.; Windows 10 Professional; Super Nova Screen (для экранного доступа с речью и 

поддержкой Брайля) и т.д.  

Для организации образовательного процесса слабовидящего и незрячего контингента 

обучающихся рекомендуется установить и использовать:  

-русифицированное программное обеспечение экранного доступа «Jaws for Windows 12.0 

Pro» на N рабочих мест.  

-электронное увеличительное устройство для чтения книг и тифлофлешплеерами ТФП-01 

(DTBP-001) для воспроизведения цифровых «говорящих» книг на флешкартах в 

количестве N штук;  

-видеосистема для увеличения изображения на мониторе модель ВУИ-01 для чтения 

слабовидящими плоскопечатных текстов (стационарная настольная электронная лупа) в 

количестве N штук;  

-брайлевский дисплей «ElecGeste BD-40-001 Pro L PB» (40 знаков) к персональному 

компьютеру;  

-брайлевский русифицированный принтер «Index Everest» к персональному компьютеру;  

-мнемосхемы и информационные таблички со шрифтом Брайля на учебные аудитории, 

административные и вспомогательные кабинеты;  

-светонакопительные обозначения для маркировки прозрачных препятствий, ступеней.  

 

4.3. Категория обучающихся – с нарушением опорно-двигательного аппарата  

Специфика обучения лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата:  

− использование функциональных возможностей сохранных анализаторов и 

компенсаторного потенциала (тактильного, зрительного, слухового) при усвоении 

учебного материала;  

− учёт объема и формы выполнения устных и письменных работ, темпа работы;  

− дублирование справочной информации о расписании учебных занятий визуальной: 

электронно-информационный терминал, адаптированный для людей с инвалидностью;  

− использование ресурса электронно-информационного терминала, адаптированного для 

людей с инвалидностью: выход с систему Интернет, использование электронных 

образовательных ресурсов, в том числе сайта техникума, портала дистанционного 

обучения техникума и др., вывод на экран фото-, видео-материалов, текстовой 

информации и т.д.;  

− использование наглядного материала, обучающих видеоматериалов, методов, 

активизирующих познавательную деятельность, специальные методы формирования 

графо-моторных навыков, развивающие устную и письменную речь;  

− использование специальных методов, приёмов и средств обучения (в том числе 

компьютерных технологий), обеспечивающих реализацию «обходных путей» обучения;  



− разработка материалов с детализацией в форме алгоритмов для конкретизации действий 

при самостоятельной работе;  

− дублирование звуковых сообщений зрительными с целью получения информации в 

полном объеме;  

− использование вербальных и невербальных средств коммуникации.  

Вспомогательные средства невербальной (неречевой) коммуникации:  

– специально подобранные предметы,  

– графические/печатные изображения (тематические наборы фотографий, рисунков, 

пиктограмм и др.),  

– дидактические средства с применением видеотехники, проекционного оборудования, 

интернет - ресурсов и печатных материалов,  

– электронные средства (персональный компьютер с соответствующим программным 

обеспечением);  

− программное обеспечение, установленное на ноутбук: Microsoft Office Professional; 

Windows 10 Professional.  

Для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата рекомендуется 

установить:  

-подъемник лестничный (ступенькоход) для обеспечения беспрепятственного доступа 

маломобильных групп населения в здании техникума;   

-оборудованое место для стоянки автотранспорта инвалидов, социального такси;  

-расширенные дверные проемы;  

-пороги в помещении не превышают по норме 0,014м.  

При общении с человеком в инвалидной коляске соблюдаются соответствующие 

нормы взаимодействия: ориентированность глаз на одном уровне, признание коляски 

неприкосновенным частным пространством, оказание помощи после согласия её принять 

и т.д. 

 

Для всех категорий лиц с ограниченными возможностями здоровья рекомендуется 

установить беспроводную систему вызова на две точки (комплект, кнопка-вызов), 

информационный киоск. Кабину гигиенической комнаты оборудованную тревожной 

сигнализацией, обеспечивающей связь с помещением постоянного дежурного персонала, 

установить водопроводные краны с рычажной рукояткой и с термостатом, крючки для 

одежды, костылей и других принадлежностей, откидные поручни. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Раздел 5. Адаптированная рабочая программа как составная часть 

адаптированной образовательной программы 

 

5.1. Рекомендации по разработке адаптированной рабочей программы 

Адаптированная рабочая программа - это рабочая программа, адаптированная для 

обучения инвалидов и лиц с ОВЗ с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц.  

Адаптированная рабочая программа являются составной частью АОП в виде 

приложения. За основу макета берется структура и формат обычной рабочей программы 

(предмета, дисциплины, ПМ, МДК, практики).  

 

СОДЕРЖАНИЕ 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА АДАПТИРОВААННОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ АРП 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ АРП  

 

ГЛАВНОЕ! При разработке и реализации АРП необходимо предусмотреть: 

 Специальное оборудование учебного кабинета для обучающихся с различными 

видами ограничений здоровья (п.3.1. в РП), в том числе специальное рабочее место 

для обучающегося при необходимости. 

 Информационное и учебно-методическое обеспечение обучения, включающее 

предоставление учебных материалов в различных формах с учетом нарушения 

здоровья (п.3.2. в РП) 

 Формы и методы контроля и оценки результатов обучения, адаптированные для 

обучающихся инвалидов и обучающихся с ОВЗ соответствующей нозологии.  

(п.4.1 в РП)  

 

Особое внимание при проектировании содержания адаптированной рабочей программы 

следует уделить описанию тех адаптированных дидактических материалов, способов и 

приемов, посредством которых обучающиеся с ОВЗ и инвалиды будут осваивать 

содержание образования (в п.2.2. таблица Тематическое планирование)  

 

Видеолекцию по разработке АРП можно просмотреть по ссылке 

https://youtu.be/eHmCaYwTp00 

 

 

Полезные интернет-ссылки по инклюзивному обучению 

 

Федеральный методический центр по инклюзивному образованию https://fmc-spo.ru/ 

Ресурсный учебно-методический центр по обучению инвалидов и лиц с ОВЗ в Тюмен.обл. 

http://rumc72.ru/ 

 

https://youtu.be/eHmCaYwTp00
https://fmc-spo.ru/
http://rumc72.ru/
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