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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКАРРАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОП.09 Безопасность жизнедеятельности
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта (далее – ФГОС) среднего профессионального образования (далее СПО) по специальности 35.02.09 Ихтиология и рыбоводство (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 7 мая 2014 г. N 458, Зарегистрировано в Минюсте России 19.06.2014 N 32804).
учебная дисциплина относится к общепрофессиональным дисциплинам профессионального цикла.
1.2. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
В результате освоения дисциплины обучающимися осваиваются знания и умения:
	ОК, ПК, ЛР
	Умения
	Знания



	ОК1 - ОК10

ПК 1.1 - 1.5, ПК 2.1- 2.7,

ПК 3.1 - 3.4,

ПК 4.1 - 4.4


	· организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;

· предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту;

· использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения;

· применять первичные средства пожаротушения;

· ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно определять среди них родственные полученной специальности;

· применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью;

· владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы;

· оказывать первую помощь пострадавшим.


	· принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России;

· основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации;

· основы военной службы и обороны государства;

· задачи и основные мероприятия гражданской обороны; способы защиты населения от оружия массового поражения;

· меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах;

· организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в добровольном порядке;

· основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО;

· область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной службы;

· порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим.




2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	102

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	68

	в том числе:
	

	 практические занятия
	48

	Самостоятельная работа обучающегося (всего) 
	34

	в том числе:

подготовка докладов и рефератов

создание презентаций

решение ситуационных задач
	

	Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.09 Безопасность жизнедеятельности

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	ЛР, ОК, ЛР

	Раздел 1 Чрезвычайные ситуации 
	10
	

	Тема 1.1. Классификация чрезвычайных ситуаций техногенного характера.
	Содержание учебного материала
	2
	ОК1 - ОК10

ПК 1.1 - 1.5,  ПК 2.1- 2.7, ПК 3.1 - 3.4,

ПК 4.1 - 4.4 

	
	Общие сведения о чрезвычайных ситуациях. Причины возникновения чрезвычайных ситуаций. Характеристика чрезвычайных ситуаций. Термины и определения основных понятий чрезвычайных ситуаций. Причина аварий и катастроф на промышленных объектах. Прогнозирование аварий и катастроф. Радиационные и химически опасные объекты. 
	2
	

	Тема 1.2. Чрезвычайные ситуации природного характера.
	Содержание учебного материала
	2
	ОК1 - ОК10

ПК 1.1 - 1.5,  ПК 2.1- 2.7, ПК 3.1 - 3.4,

ПК 4.1 - 4.4 

	
	Классификация ЧС природного характера. Стихийные бедствия, их возникновение, протекание, последствия.
	2
	

	Тема 1.3. Устойчивость промышленных объектов
	Содержание учебного материала
	2
	ОК1 - ОК10

ПК 1.1 - 1.5,  ПК 2.1- 2.7, ПК 3.1 - 3.4,

ПК 4.1 - 4.4 

	
	Протекание чрезвычайных ситуаций на производствах с применением ядовитых веществ, при производстве продовольственных товаров, на транспорте, на электростанциях, при транспортировке, хранении и эксплуатации различной продукции и их последствия для человека, производственной и бытовой среды. Травмирующие и вредные факторы технических систем и бытовой среды при возникновении чрезвычайной ситуации. Характеристика очагов поражения. Структура и размеры зон действия опасных и вредных факторов. Прогнозирование чрезвычайных ситуаций.
	2
	

	Тема 1.4. Чрезвычайные ситуации военного характера.
	Содержание учебного материала
	6
	ОК1 - ОК10

ПК 1.1 - 1.5,  ПК 2.1- 2.7, ПК 3.1 - 3.4,

ПК 4.1 - 4.4 

	
	Краткая характеристика поражающих факторов ядерного взрыва: ударная волна, световое излучение, проникающая радиация, радиоактивное заражение местности, электромагнитный импульс.

Химическое оружие, способы и признаки его применения. Бактериологическое оружие.
	2
	

	
	Практические занятия 

1. Коллективные средства защиты
	4
	

	
	Самостоятельная работа обучающегося  по разделу 

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы:

Сообщение: Чрезвычайные ситуации природного характера

Презентация: Чрезвычайные ситуации природного характера

Сообщение  Чрезвычайные ситуации техногенного характера

Презентации  Радиационные и химически опасные объекты

Сообщение: Виды опасностей промышленных объектов

Сообщение: Чрезвычайные ситуации военного характера.
	
	

	Раздел 2  Гражданская оборона
	6
	

	Тема 2.1. Назначение и задачи гражданской обороны


	Содержание учебного материала
	
	ОК1 - ОК10

ПК 1.1 - 1.5,  ПК 2.1- 2.7, ПК 3.1 - 3.4,

ПК 4.1 - 4.4 

	
	 Средства и способы защиты населения в чрезвычайных ситуациях

Действия населения при угрозе нападения противника

Сигналы оповещения гражданской обороны и действия по ним.
	2
	

	
	Правила безопасного поведения при угрозе террористического акта, при захвате в качестве заложника. Меры безопасности населения, оказавшегося на территории военных действий
	
	

	
	Практические занятия 

1. Средства индивидуальной защиты в чрезвычайных ситуациях

Самостоятельная работа обучающихся:

Сообщение: Виды защитных сооружений гражданской обороны.

Современные средства поражения и их поражающие факторы.

Способы защиты в чрезвычайных ситуациях.

Презентация: Действия населения при угрозе нападения противника
	4

	

	ОСНОВЫ ВОЕННОЙ СЛУЖБЫ
	
	

	Раздел 3. Вооруженные силы Российской Федерации
	
	

	Тема 3.1. История создания и организационная структура Вооруженных сил России
	Содержание учебного материала
	2
	ОК1 - ОК10

ПК 1.1 - 1.5,  ПК 2.1- 2.7, ПК 3.1 - 3.4,

ПК 4.1 - 4.4 

	
	Организация вооруженных сил Московского государства в XIV—XV веках. Военная реформа Ивана Грозного в середине XVI века. Военная реформа Петра I, создание регулярной армии, ее особенности. Военные реформы в России во второй половине XIX века, создание массовой армии.

Создание Вооруженных Сил, их структура и предназначение.

Вооруженные Силы Российской Федерации, основные предпосылки проведения военной реформы.
	2
	

	Тема 3.2. Структура Вооруженных сил Российской Федерации

	Практические занятия 

1.Виды Вооруженных Сил Российской Федерации, рода Вооруженных Сил Российской Федерации, рода войск 

2.Сухопутные войска: история создания, предназначение, структура

3.Военно-Воздушные Силы: история создания, предназначение, структура

4.Военно-Морской Флот, история создания, предназначение, структура

5.Ракетные войска стратегического назначения: история создания, предназначение, структура

6.Космические войска: история создания, предназначение, структура

7.Воздушно-десантные войска: история создания, предназначение, структура.

8.Другие войска: пограничные войска Федеральной службы безопасности Российской Федерации, внутренние войска Министерства внутренних дел Российской Федерации, железнодорожные войска Российской Федерации, войска гражданской обороны МЧС России. Их состав и предназначение
9. Структура военной организации РФ
10.Статус военнослужащих. Основные права, свободы, гарантии социальной защиты.
	6
	ОК1 - ОК10

ПК 1.1 - 1.5,  ПК 2.1- 2.7, ПК 3.1 - 3.4,

ПК 4.1 - 4.4 

	
	Самостоятельная работа обучающихся по разделу 
 Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы:    

1.Вооруженные силы РФ - государственная военная организация, составляющая основу обороны страны. 

2..Руководство и управление Вооруженных сил. 

3. Реформа Вооруженных сил России, ее этапы и их основное содержание. 

4.Функции, цели и задачи Вооруженных сил РФ. 

5. Виды вооруженных сил, рода войск и их назначение. Другие войска и их назначение
	
	

	Тема 3.3. Функции и основные задачи современных Вооруженных Сил России 
	Содержание учебного материала
	2
	ОК1 - ОК10

ПК 1.1 - 1.5,  ПК 2.1- 2.7, ПК 3.1 - 3.4,

ПК 4.1 - 4.4 



	
	Функции и основные задачи современных Вооруженных Сил России, их роль и место в системе обеспечения национальной безопасности. Реформа Вооруженных Сил
	2
	

	Раздел 4. Военная служба - вид федеральной государственной службы
	
	ОК1 - ОК10

ПК 1.1 - 1.5,  ПК 2.1- 2.7, ПК 3.1 - 3.4,

ПК 4.1 - 4.4 

	Тема 4.1. Воинская обязанность


	Практические занятия

1. ФЗ «О воинской обязанности и военной службы».

2. Вооружение мотострелкового отделения: устройство и эксплуатация.
3. Воинские звания и военная форма одежды. Знаки воинских различий
4. Огневая подготовка. Автомат Калашникова
	14
	

	
	5. 
	12

	

	Тема 4.2. Виды вооружения, военной техники и специального снаряжения
	Основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении
	2
	ОК1 - ОК10

ПК 1.1 - 1.5,  ПК 2.1- 2.7, ПК 3.1 - 3.4,

ПК 4.1 - 4.4 

	
	Самостоятельная работа обучающихся по разделу  
Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы:

 1.Требование к моральным, психологическим и профессиональным качествам военнослужащих. 

 2.Требование к уровню физической подготовки призывников. 

 3.Права, обязанности и ответственность военнослужащих. 

 4.Сущность и значение воинской дисциплины. 

 5.Уголовная ответственность военнослужащих за преступление против военной службы
	
	

	Раздел 5. Основы военно - патриотического воспитания
	
	

	Тема 5.1. Боевые традиции вооруженных сил РФ


	Практические занятия 

1. Дни воинской славы России – дни славных побед. Ордена, почетные награды за воинские отличия и заслуги.

2. Общевоинские уставы Вооруженных Сил РФ, общие и специальные обязанности военнослужащих. Воинская присяга
	6
	ОК1 - ОК10

ПК 1.1 - 1.5,  ПК 2.1- 2.7, ПК 3.1 - 3.4,

ПК 4.1 - 4.4 

	
	Самостоятельная работа обучающихся по разделу  
 Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы:

 1.Символы воинской чести ритуалы вооруженных сил РФ. 

 2.Боевое знамя воинской чести, порядок его вручения, хранения и содержания. 

 3.Ритуалы, проводимые в вооруженных силах РФ. 

 4.Почетные ордена - награды за воинские отличия, заслуги в бою и военной службе.
	
	

	Тема 5.2 Символы воинской чести
	Содержание учебного материала
	1
	ОК1 - ОК10

ПК 1.1 - 1.5,  ПК 2.1- 2.7, ПК 3.1 - 3.4,

ПК 4.1 - 4.4 

	
	1.Боевое Знамя воинской части –  символ воинской чести, доблести и славы
	
	

	
	2.Ордена –  почетные награды за воинские отличия и заслуги в бою и военной службе
	
	

	Тема 5.3 Ритуалы Вооруженных Сил Российской Федерации
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	1.Ритуал приведения к военной присяге. Ритуал вручения Боевого знамени воинской части. Вручение личному составу вооружения и военной техники. Проводы военнослужащих, уволенных в запас или отставку
	
	

	Раздел 6. Основы медицинских знаний
	6
	

	Тема 6.1. Оказание первой медицинской помощи при различных видах травм
	Практические занятия

1. Оказание первой медицинской помощи при ранениях

2. Оказание первой медицинской помощи при кровотечениях

3. Оказание первой медицинской помощи при переломах

4. Оказание первой медицинской помощи при ожогах
	16
	ОК1 - ОК10

ПК 1.1 - 1.5,  ПК 2.1- 2.7, ПК 3.1 - 3.4,

ПК 4.1 - 4.4 

	Тема 6.2. Опасные и вредные
производственные факторы. Общие понятия

	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1.
Влияние на организм человека метеорологических условий
2.
Защита от шума, ультра- н инфразвука, вибрации
3.
Зашита от электромагнитных полей и лазерного излучения
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

Презентация: 

Оказание первой медицинской помощи.

Здоровый образ жизни – необходимое условие сохранности репродуктивного здоровья.
	
	

	
	                                                                                                            Максимальная учебная нагрузка

Обязательная аудиторная учебная нагрузка

                                                                                                                                    Самостоятельная работа
	102

68

34
	


3. условия реализации программы дисциплины

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация программы учебной дисциплины ОП.09 Безопасность жизнедеятельности требует наличия учебного кабинета безопасности жизнедеятельности и охраны труда.
Оборудование учебного кабинета: 

· Рабочее место обучающегося;

· Рабочее место преподавателя;

· Компьютерный стол; 

· Шкафы книжные; 

· Доска; 

· Стенды. 

Технические средства обучения: 

· Автоматизированное рабочее место преподавателя;

· Интерактивная доска;

· Проектор;

· Принтер;

· Сканер;

· Телевизор;

· Акустическая система.
 УМК:
· комплект учебно-наглядных пособий «Защита населения от ОМП»;

· образцы средств индивидуальной защиты органов дыхания, кожи и   медицинские средства;

· комплект учебно-наглядных пособий, плакатов и планшетов: 

- боевые традиции и символы воинской чести; 

- воинские звания и знаки различия; 

- организационная структура Вооруженных Сил РФ;

- мероприятия обязательной подготовки граждан к военной службе; 

- военно-учетные специальности солдат, матросов, сержантов и старшин; 

- индивидуальные средства защиты; 

- оказание первой медицинской помощи; 

- гражданская оборона.

· средства индивидуальной защиты:

- общевойсковой противогаз; 

-общевойсковой защитный комплект;

- респиратор.

· приборы: 

-радиационной разведки; 

-химической разведки; 

-бытовой дозиметр;
-индивидуальные средства медицинской защиты: (аптечка АИ, пакеты перевязочные ППИ, пакеты противохимические индивидуальные ИПП-11,  сумки и комплекты медицинского имущества для оказания первой медицинской доврачебной помощи, сумка СМС);

-перевязочные средства и шовные материалы, лейкопластыри; медицинские предметы расходные; 

-врачебные предметы, аппараты и хирургические инструменты; аппараты, приборы и принадлежности для травматологии и механотерапии.

3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники:

1. Косолапова Н. В. Основы безопасности жизнедеятельности: учебник для студ. учреждений сред. проф. Образования/ Н. В. Косолапова, Н. А. Прокопенко. - 5-е изд., стер. - М.: Издательский центр "Академия", 2018. - 368 с.
2. Косолапова Н.В. Безопасность жизнедеятельности.: учебник / Косолапова Н.В. — Москва: КноРус, 2020. — 247 с. — (бакалавриат). — ISBN 978-5-406-07340-7. — URL: https://book.ru/book/93202  — Текст: электронный.
3. Косолапова, Н.В. Безопасность жизнедеятельности. Практикум.: учебное пособие / Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. — Москва: КноРус, 2020. — 155 с. — (СПО). — ISBN 978-5-406-07468-8. — URL: https://book.ru/book/932500 -Текст: электронный.
4. Косолапова Н.В. Безопасность жизнедеятельности: учебник / Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. — Москва: КноРус, 2019. — 192 с. — (СПО). — ISBN 978-5-406-06531-0. — URL: https://book.ru/book/930413— Текст: электронный.
5. Микрюков В.Ю. Безопасность жизнедеятельности: учебник / Микрюков В.Ю. — Москва: КноРус, 2019. — 282 с. — (СПО). — ISBN 978-5-406-06523-5. — URL: https://book.ru/book/929396— Текст: электронный.
6. Широков Ю. А. Надзор и контроль в сфере безопасности: учебник / Ю. А. Широков. — Санкт-Петербург: Лань,2019. — 412 с.: ил. — (Учебники для вузов. Специальная

7. литература).— Текст: непосредственный. Электронный.
8. Косолапова Н. В. Основы безопасности жизнедеятельности: учебник для студ. учреждений сред. проф. Образования/ Н. В. Косолапова, Н. А. Прокопенко. - 5-е изд., стер. - М.: Издательский центр "Академия", 2018. - 368 с.
9. Микрюков В.Ю. Основы безопасности жизнедеятельности + еПриложение.: учебник / Микрюков В.Ю. — Москва: КноРус, 2020. — 290 с. — (СПО). — ISBN 978-5-406-07321-6. — URL: https://book.ru/book/932127— Текст: электронный.
Дополнительные источники: 

1. Бондин В. И., Семехин Ю. Г. Безопасность жизнедеятельности: Учеб. пособие. - М.: ИНФРА-М: Академцентр, 2012. - 349 с. - (Среднее профессиональное образование)

2. Коротков Б. П. Безопасность жизнедеятельности и медицина катастроф: Учебное пособие / Б. П. Коротков, И. Г. Черепанов. - М.: Издательско-торговая корпорация "Дашков и К" Ростов н/Д: Наука-Пресс, 2010. - 480 с.

3. Сапронов Ю.Г.  Безопасность жизнедеятельности:  учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. образования  -  7-е изд.,  стер. - М.: Издательский центр «Академия», 2010. - 320 с.

4. Арустамов Э.А. Безопасность жизнедеятельности: учебник  для студ. учреждений  сред. проф. образования / (Э. А. Арустамов, Н. В. Косолапова, Н. А. Прокопенко, г. В. Гуськов).  -  9-е изд.,  стер. - М.: Издательский центр «Академия», 2010.  - 176 с.

5. Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности: учеб. для учащихся 11 кл. общеобразоват. учрежд. / А.Т.Смирнов, Б.И.Мишин, В.А.Васнев; под ред. А.Т.Смирнова. – М., 2007.
6. Федеральные законы «О статусе военнослужащих», «О воинской обязанности и военной службе», «Об альтернативной гражданской службе», «О внесении изменений в Федеральный закон «О воинской обязанности и военной службе» № 61-ФЗ и статью 14 Закона РФ «Об образовании», «О противодействии терроризму» // Собрание законодательства Российской Федерации: официальное издание. – М., 2007.
Аудиовизуальные средства:

1. Видеофильм «Чрезвычайные ситуации природного характера»

2. Видеофильм «Борьба с пожаром».

3. Видеофильм «Защита населения от ОМП».
4. Видеофильм «Смерч»
5. Презентация по теме: «Состав вооруженных сил РФ»
6. Презентация по теме: «Первая помощь при несчастных случаях»

7. Презентация по теме: «Радиоактивная энергетика»

Интернет-ресурсы:

1. http://ru.wikipedia.org/wiki/%CE%C1%C6 Википедия

2. http://kuhta.clan.su/ Школа сайт учителя Кухта Станислава Геннадьевича
3. http://www.obzh.ru/ Новости ОБЖ

4. http://www.alleng.ru/edu/saf1.htm Образовательные ресурсы Интернета. Страница ОБЖ

5. http://www.school-obz.org/archive/2009.htm Информационные метод издания

6. http://referat.deport.ru/subjects/showReferats/bezopasnost_zhiznedejatelnosti.html Рефераты по ОБЖ

7. http://www.bezopasnost.edu66.ru/ Информационный портал ОБЖ и БЖД: Всё о Безопасности Жизнедеятельности

8. http://www.examens.ru/otvet/3/9 Ответы к экзамену

9. http://19.mchs.gov.ru/kbzhd/detail.php?ID=1746 ГУ МЧС рекомендации по оборуд кабинета

10. http://o-b-g.narod.ru/ Рефераты по ОБЖ

11. http://prezentacia.ucoz.ru/load/obzh/9 Презентации

12. http://www.uchportal.ru/load/82 Презентации

4. Контроль и оценка результатов освоения Дисциплины

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания) 
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Демонстрация знаний основных видов потенциальных опасностей и их последствий в профессиональной деятельности и

 быту, принципов снижения вероятности их реализации.
	Экспертное оценивание выполнения практической работы, тестирование.

Контрольная работа.

	Демонстрация знаний основных видов потенциальных опасностей и их последствий в профессиональной деятельности и

 быту, принципов 

снижения вероятности их 

реализации.

Демонстрация умения предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту.
	Устный опрос

Экспертное оценивание выполнения практической работы

Контрольная работа.

	Демонстрация принципов обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России.

Демонстрация знаний мер пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах.

Демонстрация знаний задач и основных мероприятий гражданской обороны; способов защиты населения от оружия массового 

поражения.

Демонстрация умения организовать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций.
	Устный опрос

Экспертное оценивание выполнения практических работ.

Контрольная работа.

	Демонстрация умения предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их последствий в профессиональной деятельности
Демонстрация умения использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения

Демонстрация умения применять первичные средства пожаротушения.

Демонстрация умения применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью.
	Устный опрос

Экспертное оценивание выполнения практических работ.

	Демонстрация знания понятий: производственная травма, травматизм, несчастный случай и видов инструктажей.

Демонстрация знаний основ военной службы и обороны государства.

Демонстрация знаний организации и порядка призыва граждан на военную службу и поступления на нее в добровольном порядке.

Демонстрация знаний основных видов вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности,
родственные специальностям СПО.
Демонстрация знаний области применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной службы.
Демонстрация умения ориентироваться в перечне военно-учётных специальностей и самостоятельно определять среди них родственные полученной специальности.
Демонстрация умения владеть способами бесконфликтного общения саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы.
	Устный опрос.

	Демонстрация знаний порядка и правил оказания первой помощи пострадавшим.

Демонстрация умения владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы.
	Устный опрос

	Демонстрация умения оказывать первую помощь.
	Устный опрос. Экспертное оценивание выполнения практических работ.


Содержание дисциплины позволяет формировать общие компетенции и соответствующие умения:
	Результаты (общие компетенции)
	Основные показатели обучения
	 Формы и методы контроля

	OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
	Способность применять знания на практике.

Понимание сущности и социальной значимости будущей профессии.
	Наблюдение

	ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
	Способности к организации и планированию.

Понимание сути профессиональных задач.

Применение методов решения профессиональных задач и оценки их эффективности

и качества.
	Экспертная оценка выполнения практических заданий

	ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.
	Способности к анализу и контролю.

Применение навыков принятия решений в соответствии с ситуацией,

ответственность за принятое решение.
	Экспертная оценка выполнения практических заданий

	ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
	Способность извлекать и анализировать информацию из различных источников.

Понимание способов поиска и анализа информации.

Применение найденной информации для выполнения профессиональных задач.
	Экспертная оценка защиты рефератов

	ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
	Элементарные компьютерные навыки.
	Экспертная оценка защиты рефератов

	ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
	Способность работать в команде.

Понимание общих целей.

Межличностные навыки.
	Наблюдение

	ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат выполнения заданий.
	Понимание целей деятельности.

Навыки целеполагания, оценки результатов выполнения задания.
	Экспертная оценка защиты практических работ

	ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.
	Навыки целеполагания, принятия решений, оценки результатов собственной деятельности.
	Экспертная оценка защиты практических работ

	ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.
	Способность адаптации к новым ситуациям, способности к обучению.
	Наблюдение


	ОК 10. Обеспечивать безопасные условия труда в профессиональной деятельности.
	· Обеспечивает безопасные условия труда
	· интерпретация результатов наблюдения за обучающимися в процессе тренинга планирования карьеры;

·   самоконтроль.
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