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1. паспорт рабочей ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ОП.05  Охрана труда
1.1. Область применения программы

Программа учебной дисциплины является частью основной образовательной программы подготовки специалистов среднего звена среднего профессионального образования по специальности 22.02.06 Сварочное производство.  

Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки) и профессиональной подготовке по рабочей профессии Сварщик.
1.2. Место учебной дисциплины  в структуре основной образовательной программы: входит в общепрофессиональные дисциплины.
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать:
· действие токсичных веществ на организм человека;

· меры предупреждения пожаров и взрывов;

· категорирование производств по взрыво - и пожароопасности;

· основные причины возникновения пожаров и взрывов;

· особенности обеспечения безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности, правовые, организационные основы охраны труда в организации;

· правила и нормы охраны труда, личной и производственной санитарии и пожарной защиты;

· правила безопасной эксплуатации механического оборудования;

· профилактические мероприятия по охране окружающей среды, технике безопасности и производственной санитарии;

· предельно допустимые концентрации (далее - ПДК) вредных веществ и индивидуальные средства защиты;

· принципы прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях;

· систему мер по безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижению вредного воздействия на окружающую среду;

· средства и методы повышения безопасности технических средств и технологических процессов.
уметь:
· применять средства индивидуальной и коллективной защиты;

· использовать экобиозащитную и противопожарную технику;

· организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;

· проводить анализ опасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;

· соблюдать требования по безопасному ведению технологического процесса;

· проводить экологический мониторинг объектов производства и окружающей среды;

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение примерной программы учебной дисциплины: максимальной учебной нагрузки обучающегося – 48 часов, в том числе:

· обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося –32 часа;

· самостоятельной работы обучающегося –16 часов.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ОП.05  Охрана труда
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка 
	48

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка 
	32

	в том числе:
	

	                     Практические занятия
	12

	Самостоятельная работа обучающегося 
	16

	Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачёта


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.05 Охрана труда
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	Раздел I. Общие вопросы трудового законодательства
	10
	

	Тема 1.1. Организация труда.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Рабочее время. Режим рабочего времени. Время отдыха.
	2
	3

	
	2
	Охрана труда несовершеннолетних рабочих и служащих. Охрана труда женщин.
	
	3

	
	3
	Льготы по охране труда.
	
	3

	
	4
	Ответственность  за нарушение правил охраны труда. 
	
	3

	
	5
	Надзор и контроль за соблюдением законодательных и иных нормативных актов об охране труда.
	
	3

	
	Самостоятельная работа
	2
	

	
	Ознакомиться содержанием №181-ФЗ «Об основах охраны труда в Российской Федерации».

Работа с источниками информации по теме 1.1.
Работа с конспектами. Повторение пройденного материала на уроке.
	
	

	Тема 1.2. Организационные вопросы  безопасности труда
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Обязанности работников по выполнению требований охраны труда.
	2
	3

	
	2
	Обязанности работодателя по обеспечению безопасных условий труда.
	
	3

	
	3
	Обучение и профессиональная подготовка по охране труда.
	
	3

	
	4
	Инструкции по охране труда при  производстве сварочных работ.
	
	

	
	5
	Предварительные и периодические медицинские осмотры рабочих и служащих.
	
	

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	Типовая инструкция по охране труда для электросварщиков: РД-153-34.0-03.231-2000 .
	
	

	
	Самостоятельная работа
	1
	

	
	Составить презентацию «Обязанности сторон по охране труда».

Повторение пройденного материала на уроке. Работа с конспектами.
	
	

	Тема 1.3. Производственный травматизм
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Методы изучения причин производственного травматизма.
	2
	3

	
	2
	Несчастного случая на производстве. Расследование несчастных случаев на производстве.
	
	3

	
	3
	Первоочередные меры, принимаемые, в связи с несчастным случаем на производстве.
	
	

	
	4
	Порядок расследования несчастных случаев. Порядок оформления акта о несчастном случае на производстве по форме Н-1. Определение тяжести несчастного случая на производстве.
	
	

	
	5
	Возмещение вреда, причинённого работникам увечьем или профессиональным заболеванием.
	
	

	
	6
	Обязательное социальное страхование от несчастных случаев на производстве и профессиональных заболеваний
	
	

	
	7
	Аттестация рабочих мест по условиям труда
	
	

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	Работа с нормативными документами.
	
	

	
	Самостоятельная работа
	1
	

	
	Работа с конспектами. 

Повторение пройденного материала на уроке.
	
	

	Раздел 2. Вредные и опасные производственные факторы.
	6
	

	Тема 2.1. Средства индивидуальной защиты при производстве сварочных работ
	Содержание учебного материала
	3
	

	
	1
	Средства индивидуальной защиты рабочих и служащих. Понятие, классификация, свойства
	2
	3

	
	2
	Коллективные средства защиты. Средства индивидуальной защиты ног, рук, глаз, органов слуха, дыхания.
	
	

	
	3
	Порядок и нормы обеспечения работников специальной одеждой.
	
	

	
	Практическое занятие
	1
	

	
	Ознакомление с ГОСТ 12.4.011-89; ГОСТ 12.4.103-83; ГОСТ 12.4.035-78 и ГОСТ 12.4.080-79

Подбор и применение средств индивидуальной защиты. Применение некоторых видов индивидуальной защиты.
	
	

	
	Самостоятельная работа
	2
	

	
	Повторение пройденного материала на уроке.

Подготовка рефератов на тему «Средства индивидуальной защиты». 

Подготовить презентацию по теме «Вредные и опасные производственные факторы»
	
	

	Тема 2.2 Факторы, определяющие условия работы персонала
	Содержание учебного материала
	3
	

	
	1
	Санитарно-бытовое обеспечение работающих. 
	2
	

	
	2
	Оздоровление воздушной среды. Санитарно-гигиенические требования к воздушной среде.
	
	

	
	3
	Защита людей от ионизирующих излучений.
	
	

	
	4
	Действие токсичных веществ на организм человека. Предельно допустимые значения вредных и опасных производственных факторов.
	
	

	
	5
	Требования к производственным помещениям, оборудованию и приспособлениям. Требования к освещению производственных помещений и участков.
	
	

	
	6
	Сигнальные цвета и знаки безопасности и разметка сигнальная
	
	

	
	Практическое занятие
	1
	

	
	Анализ опасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности.
Разработка мероприятий по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций
	
	

	
	Самостоятельная работа
	2
	

	
	Работа с источниками информации по теме 2.2.

Повторение пройденного материала на уроке.

Подготовить презентацию по теме: «Сигнальные цвета и знаки безопасности».
	
	

	Раздел 3. Требование безопасности к месту производства сварочных работ
	13
	

	Тема 3.1. Организация безопасного выполнения электро- и газосварочных работ
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Организация безопасного производства электросварочных работ. Организация рабочего места электросварщика. Безопасность электросварочных работ. Заземление оборудования
	2
	3

	
	2
	Организация безопасного производства газосварочных (газорезательных) работ. Газообразные вещества и оборудование для газовой сварки.
	
	

	
	Практическое занятие
	2
	3

	
	Ознакомление с правилами безопасности производства ацетилено-кислородной сварки. 

Ознакомление с правилами безопасности производства газосварочных (газорезательных) работ с применением пропан-бутановых смесей. 
	
	3

	
	Самостоятельная работа
	1
	

	
	Подготовить сообщение на тему «Правила техники безопасности при газопламенных работах».

Повторение пройденного материала на уроке.
	
	

	Тема 3.2. Эксплуатация баллонов для сжатых, сжиженных и растворенных газов
	Содержание учебного материала
	3
	

	
	1
	Требования безопасности к баллонам для сжатых, сжиженных и растворенных газов
	2
	2

	
	2
	Требования безопасности при хранении и транспортировке баллонов
	
	2

	
	Практическое занятие
	1
	2

	
	Ознакомление с паспортными данными баллонов и технической документацией
	
	

	
	Самостоятельная работа
	1
	

	
	Изучить тему «Свойства кислорода и горючих газов».

Повторение пройденного материала на уроке.
	
	

	Тема 3.3. Электробезопасность при производстве сварочных работ.

	Содержание учебного материала
	3
	

	
	1
	Действие электрического тока на организм человека. Действие на человека электрических и электромагнитных полей.
	2
	3

	
	2
	Классификация помещений по степени опасности поражения электрическим током
	
	3

	
	3
	Анализ опасности поражения электрическим током. 
	
	

	
	4
	Основные меры защиты от поражения электрическим током.
	
	

	
	5
	Порядок обучения, присвоения квалификационных групп и проверки знаний по технике безопасности
	
	3

	
	6
	Производственное освещение
	
	

	
	Практическое занятие
	1
	

	
	Изучение рабочего места сварщика. Подключение и эксплуатация электрооборудования.
	
	

	
	Самостоятельная работа
	2
	

	
	Повторение пройденного материала на уроке.

Подготовить сообщение по теме «Действие на человека электрических и электромагнитных полей».
	
	

	Тема 3.4. Основы пожарной безопасности.
	Содержание учебного материала
	3
	

	
	1
	Основные понятия. Классификация производственных  объектов по взрывопожарноопасности. Пожарная безопасность объекта.
	2
	3

	
	2
	Предотвращение пожаров в организациях.
	
	3

	
	3
	Противопожарная защита объекта.
	
	3

	
	4
	Организационно-технические мероприятия по обеспечению пожарной безопасности
	
	3

	
	Практическое занятие
	1
	

	
	Требования сварочных  цехов по пожарной безопасности.
	
	

	
	Самостоятельная работа
	2
	

	
	Доклад на тему «Мероприятия по обеспечению пожарной безопасности».

Повторение пройденного материала на уроке.
	
	

	Раздел 4. Первая помощь при несчастных случаях
	
	

	Тема 4.1. Действия при оказании первой медицинской помощи.
	Содержание учебного материала
	3
	

	
	1
	Первая помощь при  поражении электрическим током.
	2
	3

	
	2
	Первая помощь при ранениях.
	
	3

	
	3
	Первая помощь при ожогах. Первая помощь при обморожении.
	
	3

	
	4
	Первая помощь при переломах, вывихах, ушибах и растяжении связок. Удаление инородных тел. 
	
	3

	
	Практическое занятие
	1
	

	
	Мероприятия по оказанию первой доврачебной помощи. Транспортировка пострадавшего.
	
	

	
	Самостоятельная работа
	2
	

	
	Подготовить презентацию по теме «Оказание доврачебной помощи пострадавшему при травме глаз».

Повторение материала всего курса.
	
	

	Всего:
	Максимальная учебная нагрузка
	48
	

	
	Обязательная аудиторная учебная нагрузка
	32
	

	
	Самостоятельная работа обучающегося
	16
	


3. условия реализации программы дисциплины

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия кабинета безопасности жизнедеятельности и охраны труда.
Оборудование учебного кабинета: 

Рабочее место по количеству обучающихся.

Рабочее место преподавателя – 1 шт.

1. Шкаф книжный.

3. Доска.

4. Стенды по охране труда.

5. Комплект бланков документации.

Залы:

1. Библиотека.

2. Читальный зал с выходом в Интернет.
3. Спортивный зал.

4.Тренажёрный зал.

5.Стрелковый тир (в любой модификации, включая электронный) или место для стрельбы.

6. Актовый зал.

Мастерские:

1. Слесарные мастерские.

2. Слесарно-сборочные мастерские.
3. Сварочный цех.

3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Основные источники:
1. Куликов О.Н. Охрана труда при производстве сварочных работ: учеб. Пособие для нач. проф. Образования / О.Н.Куликов, Е.И.Ролин.–М.: «Академия», 2016.–176с.
2. Девясилов В.А., Охрана труда: Учебник для студентов средних профессиональных учебных заведений. - М.: Форум - ИНФРА-М, 2016.- 442 с.
3. Минько В.М. Охрана труда в машиностроении: Учебник 2-е изд., для студентов учреждений среднего, профессионального образования. – М.: Академия, 2013. – 256 с.
 Дополнительные источники: 
4. Куценко Т.П., Шашкова И.А. Основы гигиены труда и производственная санитария. – М.: Высшая школа, 2013.
5. Макиенко Н.И. Общий курс слесарного дела. – М.: Академия, 2000.
Интернет-ресурсы:
6. http://ohranatruda.ru/ Информационный портал "ОХРАНА ТРУДА В РОССИИ"

7. http://www.trudohrana.ru/ Информационный портал по охране труда для специалистов, инженеров и менеджеров.

8. http://otr.nm.ru/  Охрана труда.

9. http://base.garant.ru/12125268/33/Информационно - правовой портал «Гарант». Охрана труда.

4. Контроль и оценка результатов освоения Дисциплины
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.
	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	1
	2

	Знания:

	действие токсичных веществ на организм человека
	Устный опрос

	меры предупреждения пожаров и взрывов
	Устный опрос

	категорирование производств по взрыво - и пожароопасности
	проверка составленных схем по категории опасности предприятий

	основные причины возникновения пожаров и взрывов
	Самостоятельная работа 

Устный опрос

	особенности обеспечения безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности, правовые, организационные основы охраны труда в организации
	Устный опрос

	правила и нормы охраны труда, личной и производственной санитарии и пожарной защиты
	Тест 

	правила безопасной эксплуатации механического оборудования
	Самостоятельная работа

Устный опрос

	профилактические мероприятия по охране окружающей среды, технике безопасности и производственной санитарии
	Самостоятельная работа

Устный опрос

	предельно допустимые концентрации (далее - ПДК) вредных веществ и индивидуальные средства защиты
	проверка таблицы: допустимые концентрации

	принципы прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях
	Устный опрос

	систему мер по безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижению вредного воздействия на окружающую среду
	Самостоятельная работа



	средства и методы повышения безопасности технических средств и технологических процессов
	проверка презентации

	Умения:

	применять средства индивидуальной и коллективной защиты;
	Самостоятельная работа 

	использовать экобиозащитную и противопожарную технику;
	Оценка практического задания
Устный опрос

	организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;
	Самостоятельная работа 

	проводить анализ опасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;
	Оценка практической работы


	соблюдать требования по безопасному ведению технологического процесса;
	 Оценка практической работы


	проводить экологический мониторинг объектов производства и окружающей среды.
	Оценка практической работы



Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных но и общих компетенций.

	Результаты

(освоенные общие компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки

	ОК.1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
	Демонстрирует  интерес к будущей профессии: планирует открытие своего бизнеса, интересуется достижениями предпринимателей города, области и т.д.
	Самооценка, направленная на самостоятельную оценку студентом результатов деятельности.

	ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
	Выбирает и применяет безопасные методы и способы решения профессиональных задач в области организации и проведения работ в профессиональной деятельности.
	Экспертная оценка, направленная на оценку сформированности компетенций, проявленных в ходе практической работы.

Обратная связь,  направленная на анализ и обсуждение результатов деятельности, выявление сильных/слабых компетенций студента.

	ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.
	Проводит анализ рабочей ситуацию, осуществляет текущий и итоговый контроль в процессе выполнения производственных заданий, дает оценку и проводит коррекцию собственной деятельности, несет ответственность за результаты своей работы.
	Диагностика, направленная на выявление типовых способов принятия решений.

Кейс – метод, направленный на оценку способностей к анализу, контролю и принятию решений

	ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
	Осуществляет эффективный поиск необходимой информации для учебных занятий, применяет правила безопасного    использования различных источников, включая электронные. 
	Количественная оценка, направленная на оценку количественных результатов практической деятельности.

Качественная оценка,  направленная на оценку качественных результатов практической деятельности.

	ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
	Использует информационные ресурсы для совершенствования  процессов обеспечения устойчивости объектов экономики.
	Практическая работа, направленная  на оценку практических навыков.

Технический тест, направленный на оценку технических навыков.

	ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
	Применяет способы бесконфликтного общения и саморегуляции в процессе организации деятельности подразделения;

эффективно взаимодействует с обучающимися и преподавателями 
	Взаимооценка, направленная на взаимную оценку индивидуальных и групповых результатов участников.

Социометрия, направленная на оценку командного взаимодействия и ролей участников.

	ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат выполнения заданий.
	Защищает результат проделанной работы командой, презентирует конечный результат.
	Экспертная оценка защиты результатов работы.

	ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.
	Планирует и производит личностное развитие. Саморазвивается.
	Самооценка, взаимооценка.

	ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.
	Ориентируется в новых ситуациях, при работе с новыми инструментами и приборами. Самостоятельно определяет технологию работы.
	Экспертное наблюдение и оценка на занятиях, при выполнении работ по учебной и производственной практике.

	ОРК 1. Использовать объекты информатизации с учетом требований информационной безопасности.
	· Работает с объектами информатизации соблюдая требования информационной безопасности.
	Экспертное наблюдение и оценка на практических занятиях.



	ПК 4.5. Обеспечивать профилактику и безопасность условий труда на участке сварочных работ.


	Организовывает рабочее место согласно правилам ТБ. Определяет и исправляет нарушения по безопасной организации труда в сварочном цехе
	Проведение текущего инструктажа. Экспертное наблюдение и оценка на практических занятиях и практике.
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