
Расписание занятий спортивных секций 
на 2023—2024 учебный год 

отделение п. Сумкино 
 

 
№ 

 
Направление 

 
Тренер-

преподаватель 

 
День недели 

 
Время 

 
 

1. 
 

 
Атлетическая 
гимнастика 

(тренажёрный зал) 
 

 
Полухин 

Александр 
Михайлович 

 

 
Понедельник 

Среда 
Пятница 

 
 

18.00-20.00 
 
 

 
 

2. 

ОФП (общая 
физическая 

подготовка с 
элементами 
волейбола) 

 
Полухин 

Александр 
Михайлович 

 

 
 

Вторник 
Четверг 

 
 

17.30-19.00 
 
 
 

 
3. 

 
Волейбол 

 

Архипов Игорь 
Игоревич 

Вторник 
Четверг 16.00-17.30 

 
3. 

 
Бокс 

 

Ражев Эрик 
Евгеньевич 

Понедельник 
Среда 

Пятница 
16.00-18.00 

Адрес спортивного зала: п. Сумкино, ул. Гагарина, 22 
ВХОД В КОРПУС ПО СТУДЕНЧЕСКИМ БИЛЕТАМ, 

ЭЛЕКТРОННЫМ ПРОПУСКАМ. 
 

Заместитель директора по ВР и СВ  ________________________  Е.В. Маняпова 

Руководитель физического воспитания ____________________    М.М. Аликов 

 

  

 

Утверждаю: 

И.о. директора ГАПОУ ТО 

«Тобольский многопрофильный техникум» 

___________________ Е.В.Маняпова 

«___»____________2023г. 
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